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साराांश - तबला एवां कथक नृत् य ोनन  ताल ्रधाान ैं, इस कारण इनमें सामांजस् य ्रधततत ैनता ।ै  ूरवव  में नृत् य क  साथ मृोां  

की सां त ैनतत थत  ककन् तु बाो म  नृत् य में जब ्ृां ािरकता  ममत् कािरकता, रांजकता आको ूैलुओ ां का समाव श ैुआ तन 

ूखावज की  ांभतर, खुलत व जनरोार सां त इन ूैलुओ ां स  सामांजस् य नै  ब।ाा ूा।  सस  में कथक नृत् य क  साथ सां कत क  

कलए तबला वाद्य का ्रधयन  ककया  या कजस  मृोां (ूखावज) का ैत ूिरष् कृत एवां कवककसत प ू माना जाता ।ै  तबला 

वाद्य की सां त, नृत् य क  ल भ  सभत ूैलुओ ां कन सैत प ू में ्रधस् तुत करन  में स ल साकबत ैु।  कथक नृत् य की सां कत में 

ूररब बाज, मुख् यत  लखन  व बनारस ररान  का मैत् वूरणव  यन ोान रैा ।ै  कथक नृत् य की सां कत क  कलए तबला वाोक  

द्वारा नृत् य क  वणणों,  वणव  समरै , रमनाओ ां आको क  अनुप ू ैत वणणों,  वणव  समरै  , रमनाओ ां का कनमाव ण व मयन ककया  या  

कजसका ूिरणाम यै ैुआ कक समय क  साथ-साथ तबला वाोन सामग्रत का कवकास ैनता मला  या  कथक-नृत् य क  

वतव मान स् वप ू कन ो खन  स  यै त् य भत जजा र ैनता ।ै कक कथक-नृत् य एवां इसकी नृत् य सामग्रत(रमनाओ ां) क  कवकास में 

तबला वाोन सामग्रत की भत मैत् वूरणव  भरकमका रैत ।ै  इस आाार ूर ोनन  ैत एक-ोरसर  क  ूररक क  ै जा सकत  ैं  सां तत 

कवद्वान भत इस त् य का समथव न करत  ।ै कक जैााँ एक ओर तबल  की रमनाओ ां का कथक नृत् य कन समृद्ध करन  में यन ोान 

रैा ।ै वैत ोरसरत ओर कथक की कवकभन् न ूोारात  न  भत तबला वाद्य क  कवकास में अूनत मैत् वूरणव  भरकमका कनभा। ।ै   

त् य  क  आाार ूर कथक नृत् य एवां तबला क  ूुनप द्धार का काल 1700 शताब् ोत का जत् तराद्धव  माना जाता ।ै  अत  यै 

कैा जा सकता ।ै कक तबला श।लत एवां कथक नृत् य का कवकास साथ-साथ ैुआ  कथक नृत् य क  साथ तबला सां कत क  

कारण तबला वाोन सामग्रत(रमनाएाँ) एवां कथक नृत् य सामग्रत(रमनाएाँ) का कवकास एवां कवस् तार भत साथ-साथ ैनता मला 

 या  ्रधस् तुत शनाूत्र का जद्द श् य तबला एवां कथक नृत् य की रमनाओ ां क  अन् तसव ् बन् ा  क  कवकास का अन् व षण ण एवां 

कवश् ल षण ण करना ।ै   
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अर्ाात गायनव शादन ंशं नत्् य तीनं द्वमलकर ही संगीत कहलाते हैं।  पर््क रूप में गायनव शादन ंशं नत्् य को संगीत नह  कहा जा सकता 

ह।ै शस् तुत: नत्् य शा् का रर शा् गायन गगीत  का अनगुमन करते हैं। कोई भी संगीत तब परू्ाता प्राप् त करता ह ैजब गायन उपयकु् त 

राग-राद्वगनी के अुनसार होव गायन के अनसुार शा् भी उसका अनसुरर् करें रर गीत के भाशं को नत्् य क  मरुां ंिारा प्रदद्वशात द्वकया 

जां। गायनव शादन ंशं नत्् य तीनं कलां  द्वभन्द न होते हएं भी परू्ा अद्वभ् यद्वि  के द्वलं ंक-दसूरे पर आद्वित हैं।  

 

तबला ंशं कर्क नत्् य का प्रारम् भ से ही ननका घद्वनष् ट सम् बन्द ध रहा ह ैक् यंद्वक दोनं द्वशधां  ताल श लय प्रधान हैं। तबला ंशं कर्क 

नत्् य का नद्वतहास लगभग 400 शर्षों से परुाना नह  ह।ै ये दोनं द्वशधां  समानान्द तर चलती रही रर ंक-दसूरे को समद््ध करन ेंशं ंक-

दसूरे के द्वशकास में दोनं द्वशधां ंन ेमहत् शपरू्ा भदू्वमका द्वनभाई ह।ै  

 

तबल  क  उत् पवि  एवं ववकार्स :–  

उत् पवि  - शतामान तक संगीत जगत नस पररर्ाम पर नह  पहए च सका ह ैद्वक तबले क  उत्पद्वत कब, कैसे रर द्वकसके िारा हएई। नस संबंध 

में संगीत द्वशिानं के द्वशद्वभन्द न त् यं के आधार पर अपने-अपने मत हैं। ंक मतानसुार मद्गं को ही काटकर नसके दोनं भागं को खड़ा 

करके बजाया गया। मद्गं के दोनं भाग काटने पर भी बोले अतैश तब भी बोला। नसका अपभ्रशं हो कर तबगभी + बोला = तब बोला 

> तबोला > तबला शब्द प्रचद्वलत हएआ। परन्दतु मद्गं से पशूा भरत कालीन द्वत्रपषु्कर शा् संगीत में लय ंशं ताल हते ुप्रयिु  होता र्ा। 

नसके तीन प्रकार रे् उध्शाक, आद्वलंग्य ंशं आंद्वकक। उध्शाक ंशं आद्वलंग्य खडेे़ रे् ंशं आंद्वकक पषु्कर लेटा हएआ र्ा। अत: मद्गं को 

काटन ेक  बात तका  संगत नह  लगती, जब उध्शाक ंशं आद्वलंग्य पषु्कर शा् पशूा से ही द्वश्मान हं। यह सम्भश ह ैद्वक तबला द्वत्रपषु्कर 

शा् के उध्शाक ंशं आद्वलंग्य से ंशं मद्गं अर्शा पखाशज आंद्वकक से पे्रररत होकर बन ेहं ।  

 

ंक अन्द य मतानसुार तबले क  उत्पद्वत भरत कालीन ददुुार शा् से मानी गई ह।ै दां ंंशं बां ंभाग से द्वमलकर ही तबले का स्शरुप बनता 

ह ैरर ददुुार शा् दो भागं में नह  र्ा । अतः यह मत भी तका  संगत नह  लगता ।  

 

संगीत द्वशिानं िारा फारस के ंक अशन् शा् ‘तबल’ से भी ‘तबला’ का सम्बन्दध माना गया ह,ै द्वजसको द्वसकन्ददर न ेफारस जीतने के 

बाद बनाया र्ा। मलू रूप से ‘तबल’ अरबी शब्द र्ा द्वजसका प्रयोग बाद में फारसी भार्षा में द्वकया जाने लगा। द्वकन्द तु नस मत पर भी 

सहमद्वत नह  बन पाई। अरब क  ंक द्वकशदतंी के अनसुार संगीत के द्वशिान ‘लमक’ के पतु्र ‘टुबलु’ ने ‘तबल’ शा् का अद्वशष्कार 

द्वकया र्ा, जो बाद में तबला नाम से जाना जान ेलगा। यह मत भी संगीत जगत में मान्द य नह  हो पाया। 

 

ंक अन्दय मतातानसुार ‘त’ से ताल, ‘ब’ से बोल ंशं ‘ल’ से लय अर्ाात ऐसा शा् द्वजसमें लय ंशं ताल, शा् पर बजने शाले बोलं से 

प्रदद्वशात हो तबला कहलाया। द्वकन्द त ुयह मत प्राचीन न होकर तबला शा् के स्र्ाद्वपत होन ेके बाद का लगता ह,ै द्वजसका प्रयोग शा् को 

सरल भार्षा में समझाने हते ुद्वकया गया हो। अत: यह मत भी तका  संगत नह  लगता। 

 

कुछ द्वशिान 13श  शताब्दी के हजरत अमीर खसुरो को तबले के आद्वशष्कारक मानते हैं। नसका उल्द लेख हक म मोहम्मद करम नमाम ने 

अपनी पसु्तक ‘मऊदन-ऊल-मसूीक ’ में द्वकया ह।ै य्द्वप ‘तबल’ शा् ढोल ंशं नगाड़े से सम्बद्वन्दधत माना गया ह।ै  हजरत अमीर 

खसुरो न ेस्शयं अपने द्वकसी ग्रन्दर् में ‘तबला’ शा् का कोई उल्द लेख नह  द्वकया। तेरहश  शताब्दी से सत्रहश  शताब्दी तक अशन् शा् 

‘तबला’ का उल्दलेख कह  भी प्राप्त नह  होता ह।ै अतः यह द्वनष् कर्षा द्वनकलता ह ैद्वक ‘तबला’ शा् तेरहश  शताब्दी के हजरत अमीर 

खसुरो से संबंद्वधत न होकर अठारश  शताब्दी के लगभग स्र्ाद्वपत हएआ।  

 

अठारश  शताब्दी में महुम्मद शाह रंगीले के समय में खसुरो खा  हएं, जो प्रद्वसद्ध ख्याल रद्वचयता नेमत खा  गसदारंग  के छोटे भाई ंशं 

द्वशष्य रे्। सबुोध नन्ददी जी ने अपनी पसु्तक ‘तबलार कर्ा’ में बंगाल के सपु्रद्वसद्ध संगीतज्ञ गोपेश्वर बन्ददोपाध्याय के ंक पत्र का उल्द लेख 

द्वकया ह ै। नसमें उन्दहंन ेअठारश  शताद्वब्द के नस खसुरो खा  को तबला का आद्वशष्कार माना ह ैंशं ननको द्वितीय अमीर खसुरो के नाम 
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से संबोद्वधत द्वकया ह।ै गोपेश्वर बन्ददोपाध्याय जी के पत्रानसुार – ‘‘सम्राट अलाउद्दीन क  सभा के अन्दयतम द्वशिान अमीर खसुरो खा  को 

तबला आद्वशष्कारक कह कर अनके लोग भलू करते हैं। मगुल बादशाह द्वितीय के समय सन ्1738 में रहमान खा  नामक द्वशख्यात 

पखाशजी के पतु्र द्वितीय अमीर खसुरो ने कुछ द्वदन ख्याल गान सीखा र्ा ंशं नसी क  संगत करने के द्वलं शतामान तबला शा् का 

अद्वशष्कार द्वकया।’’ 

 

गोपेश्वर बंदोपाध्याय जी के अनसुार - ‘‘द्वशष्र्पुरु के द्वशख्यात गायक स्शगीय गदाधर चक्रशती के छोटे भाई स्शगीय मरुलीधर चक्रशती 

द्वदल्दली गं रे् ंशं सबसे पहले उन्दहंने सदारंग ंशं उनके द्वशष्य अचपल से ख्याल गान सीखा। शे जब द्वशष्र्पुरु लौटे, तब मरेे द्वपता 

स्शगीय अनन्दत लाल बंधोपाध्याय को बताया द्वक जब सदारंग ने ख्याल क  रचना क  तो प्रारम्भ में उसके सार् पखाशज क  संगत होती 

र्ी। परन्दत ुसदारंग को ख्याल गायन के सार् पखाशज क  संगत उपयिु  नह  लगी। तब उनके द्वशष्य द्वितीय अमीर खसुरो न ेतबला शा् 

क  रचना क ।’’ उपरोक् त त् यं से यह स् पष् ट होता ह ैद्वक मोहम्मद शाह रंगीले के समय के अमीर खसुरो गद्वितीय  ही ‘तबला’ शा् के 

आद्वशष्कारक हैं न द्वक अलाउद्दीन द्वखलजी के समय के हजरत अमीर खसुरो । तबला शादन शैली ख्याल गायक  ंशं तन्दत्रकारी शादन 

शैली के सार् ही स्र्ाद्वपत हएई तर्ा समय के सार् नसक  शलैी  द्वशकद्वसत होती चली गई । 

 

सभी मतं, त् यं का द्वश् लेर्षर् करने पर यह द्वनष् कर्षा द्वनकलता ह ैद्वक प्राचीन काल में तबला शा् ंशं शादन शलैी के समरूप द्वकसी 

शा् का न तो उल्द लेख प्राप् त होता ह ैन ही कोई सा् य। तबला शा् का नद्वतहास लगभग 300-400 शर्षों से परुाना नह  ह,ै द्वकन्द तु यह 

कहा जा सकता ह ैद्वक तबला, मद्गंगभरत न ेनसे द्वत्रपषु्कर शा् कहा ह ै से प्रेररत होकर बना होगा। नसके दां  भाग को स्शर में द्वमलाया 

जाता र्ा ंशं नसमें द्वमट्टी का लेप लगाया जाता ह ैतर्ा बां  शाले भाग में आटा लगाया जाता र्ा। बाद में दां  भाग में द्वमट्टी के लेप के 

स्र्ान पर लोह ेका चरू्ा लगाया जाने लगा ंशं बां  भाग पर आटे का ही प्रयोग करते रह।े पंजाब में आज भी कह -कह  बां  तबले पर 

आटा लगान ेक  परम्परागगरुुिारं में रागी संगीत के सार्  दखेी जाती ह।ै तबला का पंजाब घराना, पंजाब के पखाशज घरान े से ही 

द्वशकद्वसत माना जाता ह।ै 

 

ववकार्स - यह सशामान्द य ह ै द्वक ख्याल गायन क  संगत के द्वलं तबला शा् ंशं नसक  शादन शलैी का द्वनमाार् हएआ। कालान्द तर में 

तबले क  द्वशद्वभन्दन शादन शैली द्वशकद्वसत हएई रर यह शैद्वलयां तबले के घरानं के नाम से जानी जान ेलगी । तबले क  उत् पद्वि  के द्वशर्षय 

में अनेक मत हैं द्वकन्द त ुतबला शा् के मलू प्रशताक के रूप में द्वसद्धार खा  ढाढ़ी को ही मान्द यता प्राप् त ह।ै अमीर खसुरो को तबले क  

रचना का िेय द्वदया जाता ह ैद्वकन्द तु नसक  शादन शैली स्र्ाद्वपत करने ंशं द्वशकद्वसत करन ेका िेय उस् ताद द्वसद्धार खा  ढाढ़ी को द्वदया 

जाता ह ै। द्वसद्धार खा  ढाढ़ी न ेद्वदल्दली घरान ेक  न श रखी ंशं द्वदल्दली घरान ेको ही तबले का सशाप्रर्म घराना माना जाता ह।ै द्वदल्दली 

घरान ेके शंशजं न ेअलग-अलग स् र्ानं पर जाकर ंशं द्वदल्द ली घराने क  शादन शलैी में आश् यकतानसुार पररशतान कर अजराड़ा ंशं 

लखनऊ घराने क  न श रखी। नसी प्रकार लखनऊ घरान े के द्वशष्यं िारा फरूा क्खाबाद घराना ंशं बनारस घरान ेक  न श डाली गई। 

पंजाब घराना पखाशज शादन शैली के आधार पर स्शतन्दत्र रूप से द्वशकद्वसत हएआ ह।ै नस प्रकार तबले के मखु्य छः घरान ेमाने जाते हैं - 

द्वदल्दली, अजराडा, लखनऊ, फरूा क्खाबाद, बनारस ंशं पंजाब। लखनऊ श नससे द्वनकले अन्द य घरान ेफरूा क्खाबाद श बनारस परूब बाज 

के अन्द तगात आते हैं। द्वदल्द ली के पशूी भाग में होन ेके कारर् ननक  शलैी परूब बाज कहलाई। प्रत् यके घरान ेके द्वशकास क्रम में तबले क  

शादन शलैी भी द्वशकद्वसत होती चली गई। द्वजसका पररर्ाम ह ैद्वक शतामान में तबला लोकद्वप्रय अशन् शा् के रूप में प्रद्वतद्वित ह।ै  

 

तबला शा् ंशं नसक  शादन शैली के द्वशकास में अनेक अशन् शा्ं जैसे पखाशज, ढोलक, नक्कारा, ताशा आद्वद क  शादन शैली 

का महत्शपरू्ा योगदान ह।ै पखाशज पर बजने द्वशद्वभन्दन रचनांं जैसे रेले, गतें, परनें आद्वद के अनसुार तबले के अनसुार शर्ा बना कर रेलं, 

गतं ंशं परनं का द्वनमाार् द्वकया गया । द्वदल्दली घराने का मखु्य रुप से कायदा, पेशकार के द्वशकास में योगदान रहा ह।ै बाद में सभी घरानं 

ने नन्द हें अपने घरान ेक  शादन शैली के अनसुार द्वशकद्वसत द्वकया। आड लय क  रचनां ंके द्वशकास में अजराडा घरान ेका योगदान रहा 

ह।ै गत के द्वशकास में मखु्य रुप से लखनऊ ंशं फरुा खाबाद घराने का योगदान रहा ह।ै परन के द्वशकास में मखु्य रुप से लखनऊ, बनारस 

ंशं पंजाब घराने का योगदान रहा ह।ै ढोलक ंशं ताशा क  शादन शलैी से तबले पर लग्गी-लडी का द्वशकास हएआ ह।ै तबले क  शादन 
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शैली का जो स् शरूप हम शतामान में दखे रह ेहैं नसका िेय सभी घरानं के तबला शादकं को जाता ह ैद्वजनके अर्क प्रयासं के कारर् 

नसक  शादन शलैी नतनी समद््ध हो पाई ह।ै  

 

कथक का अथम, उत् पवि   ववकार्स  वतममान ् वरूप :-  

अथम - उत् तर भारत का प्रद्वसद्ध शास् त्रीय नत्् य कर्क ह।ै कर्क शब् द का अर्ा ह ै ‘कर्ा करने शाला या कर्ा कहन े शाला’। िी 

ल् मीनारायर् गगा के अनसुार ‘प्राचीन काल मे कथावाचकों द्वारा मन्दिर में पौरान्िक कथाएँ हुआ करती थी। कथा के बाि जब कीततन 

होता था, तो उसमें भरत या नट लोग नतृ् य करते थे। बाि में नन भरत या नट जान्त के लोगों में कछ   िषन्तत तत् व आ गए, न्जनके कारि 

उनका सामान्जक बन्हष् कार हो गया। नसके बाि नन नटों ने स् वयं  कथा कहकर नतृ् य करना प्रारम् भ कर न्िया तान्क उनकी जीन्वका 

चलती रह।े ब्राह्मि जान्त के लोगों की सं ख् या नटों में िन् क थी, ितएव यही लोग ‘कथक’ या ‘कत् थक’ कहलान ेलगे।’ 

 

संस् क्त में ‘कर्क’ का ंक पयाायशाची ‘कुशीलश’ द्वमलता ह।ै कुशीलश शब् द का संबंध कर्कं के उ्भवश से भी माना जाता ह।ै 

मान्द यतानसुार मदु्वन शाल्द मीद्वक ने लश-कुश को सशाप्रर्म संगीतमय रामायर् गान क  द्वशक्षा प्रदान क  र्ी। लश रर कुश न ेभगशान राम 

के दरबार में महद्वर्षा शाल्दमीद्वक क्त ‘रामायर्’ गाई रर जनता को प्रभाद्वशत कर अपने छीन ेहएं अद्वधकार प्राप् त द्वकं रे्। द्वजन कर्ाकारं 

ने लश-कुश क  संगीतमय कर्ा करने का अनसुरर् द्वकया शे कुशीलश कहलाने लगे। 

 

भारत में प्राचीन काल में कर्कं को मंद्वदर में द्वनयकु् त द्वकया जाता र्ा। मदं्वदरं में ये कर्क संगीतव नत्् य ंशं अद्वभनय के माध् यम से 

पौराद्वर्क कर्ां ंका शर्ान करते रे्। कुछ कद्वर्क नन कायों के अद्वतररक् त दशेदाद्वसयं को नत्् य क  द्वशक्षा भी द्वदया करते रे्। मान्द यता 

यह ह ैद्वक नन कर्कं िारा द्वकं जाने शाला ंशं द्वसखां जाने शाला नत्् य ही कर्क नत्् य ह।ै अब यह परम् परा लुप् त प्राय: सी हो गई ह ै

रर स् फुट रूप में अयोध् या तर्ा उत् तर प्रदशे के कुछ भागं में दखेने को द्वमलती ह।ै 

 

उत् पवि  एवं ववकार्स - कर्क नत्् य के उ्भवश संबंधी अनेक मान्द यतांं हैं। ंक मान्द यतानसुार ‘स् शामी हररदास ने द्वजन्द हें गायन द्वसखाया शे 

गन्द धशा बनें द्वजन्द हें शादन द्वसखाया श ेद्वकन्द नर बन ेतर्ा द्वजन्द हें नत्् य द्वसखाया शे कर्क बने।’
1
 द्वकन्द तु नस बात का उल्द लेख द्वकसी प्रामाद्वर्क 

ग्रन्द र् में नह  ह।ै दसूरी मान्द यतानसुार ई् शरी प्रसाद को नस नत्् य शैली का जन्द मदाता माना जाता है। नस द्वशर्षय का उल्द लेख भी द्वकसी ग्रन्द र् 

में नह  ह।ै लेखकं न ेनन्द हें ंशं ननके शंशजं को नत्् य क  नस शलैी का पनुरूद्धारक माना ह।ै ई् शरी प्रसाद जी कर्क नत्् य के लखनऊ 

घराने के जन्द मदाता हैं। तीसरी मान्द यतानसुार कर्क नत््  य का जन्द म शैष् र्श धमा िारा हएआ द्वकन्द तु नस त् य क  सत् यता के भी कोई प्रमार् 

उपलब् ध नह  हैं। शैष् र्शं धमा के प्रचार में साधना के रूप में नस नत्् य का प्रयोग हएआ द्वजस कारर्  यह द्वशकद्वसत भी हएआ। कर्क नत्् य 

के द्वशर्षय में यह कहा जा सकता ह ैद्वक यह ‘कर्क’ पर अशलद्वम्बत ह ैतर्ा नन कर्कं न ेकर्ां ंके प्रस् तदु्वतकरर् के द्वलं द्वजस नत्् य 

शैली क  रचना कर उसका प्रयोग द्वकया शह ‘कर्क नत्् य’ ह।ै शतामान में जो कर्क नत्् य का स् शरूप ह ैशह शर्षों के द्वशकास क्रम का 

पररर्ाम ह।ै 

 

13श  शताब् दी के लगभगव मगुल सत् ता के प्रशेश से भारतीय संस् क्द्वतव स यता, कला आद्वद बहएत गहराई से प्रभाद्वशत हएई तर्ा नसका 

प्रभाश कर्क नत्् य पर भी पडा। मंद्वदरं के टूटन ेसे कर्क द्वबखरने लग ेतर्ा आिय के द्वलं द्वकसी राजा या नशाब के दरबार में पहए च गं। 

नन कर्कं ने राजा या नशाब क  रूद्वच अनसुार अपने नत्् य में बदलाश द्वकं तर्ा सार् ही नत्् य में चमत् कार प्रधान रचनां ंका भी 

सज्न द्वकया। यह  से कर्क नत्् य का ताल प्रधान ंशं ि्गंाररक रूप द्वशकद्वसत होता चला गया । ‘‘गायन व नतृ् य के मा् यम से कथा की 

प्रस् तछन्त करने वाले कलाजीवी ‘कथक’ कहलाए, न्जद होंने ‘कथक नतृ् य’ या नटवरी नतृ् य नाम से ऐसी शलैी को जद म न्िया, न्जसमें भाव 

प्र ान, ताल प्र ान और चमत् कार प्र ान तत् वों का समावेश था ।’’
2
 

 

नन कारर्ं तर्ा दशे, काल श अन्द य पररद्वस्र्द्वतयं के प्रभाश से यह शे् यां,ं भाण् डं रर बहएरूद्वपयं के संपका  में आ गं तर्ा ननमें 

चाररद्वत्रक दोर्ष भी पनपने लगा। नसका पररर्ाम यह हएआ द्वक कर्क ई् शर उपासना के साधन से मनोरंजन का साधन बन कर रह गया। 
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समाज में नसका यह प्रभाश पडा द्वक नसे द्वनम् न कोद्वट का माना जान ेलगा। िी केशशचंद शमाा के अनसुार ‘द्वशगत शताद्वब्दयं में यह नत्् य 

द्वजस रूप में राजािय के माध् यम से उभरा उसमें लोकरंजन पक्ष का प्रद्वतद्वनद्वधत् श ही अद्वधक र्ा रर नसके पररर्ामस् शरूप धीरे-धीरे 

लोगं क  यह धारर्ा सी बन गई द्वक यह ‘भारतीय नाच’ का द्वनक्ष् टतम उदाहरर् ह।ै नस भ्रामक धारर्ा को बनान ेमें तत् कालीन नताक 

समाज का भी बहएत योगदान रहा ह।ै’  

 

मान्द यतानसुार नसी काल में संगीत में ‘घरानेदारी’ परम् परा का प्रारम् भ हएआ। द्वहन्द द ुराजां ंके दरबारी कर्कं क  परम् परा ‘जयपरु घरान’े 

के नाम से जानी जानी लगी तर्ा मगुल दरबार में आियप्राप् त कर्कं क  परम् परा लखनऊ घराने के नाम से जानी गई। कर्क नत्् य का 

स् शरूप जो आज हमारे सामन ेहवै शह लगभग तीन सौ से चार सौ शर्षों में द्वशकद्वसत हएआ ह।ै  

 

् वरूप - प्रदशान के आधार पर कर्क नत्् य को मखु् य दो भाग में द्वशभाद्वजत कर सकते हैं – नत्् त पक्ष रर अद्वभनय या भाश पक्ष। नत्् त 

पक्ष से ही कर्क नत्् य का प्रारम् भ होता ह।ै सामान्द यत: नत्् त पक्ष के अन्द तगात ठाटव आमदव बोलव तोड़े-टुक् ड़ेव परनव ततकार का प्रदशान 

द्वकया जाता ह।ै अद्वभनय या भाश पक्ष में गत द्वनकासव गत-भाश, ठुमरी भाश, पदाद्वभनय का प्रदशान होता ह।ै गत-भाश में नताक प्रस् ततु 

कहानी के द्वभन्द न-द्वभन्द न पात्रं का स् शयं अद्वभनय करता ह।ै ठुमरी भाश श पदाद्वभनय में नताक ठुमरीव दादरा, भजन के शब् दं श अर्ा को 

द्वशद्वभन्द न मरुां ंश भाशं से ् यक् त करता ह।ै  

 

कर्क नत्् य क  द्वशशेर्षतां ंके द्वशर्षय में डॉ0 परुू दाधीच द्वलखते हैं -‘जैसे न्क यो तों सभी भारतीय नतृ् य शैन्लयों के कलाकार िपन े

पैरों में घछघँरू बाँ ते हैं न्कद तछ नन घछघँरूओं  का जैसा वास् तन्वक प्रयोग कथक शैली में न्कया जाता ह ैवह सं सार में िन्द्वतीय ह।ै तबला-

पखावज से न्नकलन ेवाले एक-एक बोल को ये कथक नततक बहुत सफाई के साथ िपन ेघछघँरूओं  से प्रन्त् वन्न करते हैं। िषसरी बात 

िसं ख् य ्रमररयों का प्रिशतन हैं। प्राय: प्रत् येक बोल के िद त की न्तहाई नन च् करों से ही सम् पद न होती ह।ै ्रमरी या चकरी के भी िनेक 

प्रकार हैं जैसे- चक्री, ि तचक्री, न्वपरीत चक्र आन्ि।’
3
  

  

द्वकसी कहानी अर्शा शाक् य के अर्ा ंशं भाश को अद्वभनय के माध् यम से प्रकट कर उपयकु् त ‘रस’ क  उत् पद्वि  करना नाट्य कहलाता ह।ै 

ताल रर लय के सार् अगं संचलन नत्् त के अन्द तगात आता ह।ै नसमें भाशनां ंका प्रदशान गौढ हो जाता ह ैतर्ा लय के  सार् अगं 

संचलन प्रमखु होता ह।ै नाट्य ंशं नत्् त का संयकु् त रूप ‘नत्् य’ कहलाता ह।ै नस प्रकार यह कहा जा सकता ह ै द्वक जब द्वकसी शब् द, 

शाक् य या कहानी का अद्वभनय ताल रर लय के सार् द्वकया जाता है तो उसे नत्् य कहते हैं।  

 

शतामान में कर्क नत्् य के तीन घराने प्रचद्वलत हैं:- 1. लखनऊ घराना 2. जयपरु घराना 3. बनारस घराना  

 

कर्क नत्् य का लखनऊ घराना मगुल संस् क्द्वत से प्रभाद्वशत ह ैतर्ा भाश प्रधान ह।ै ऐसा माना जाता ह ैद्वक नलाहाबाद द्वजले के हद्वण्डया 

तहसील के चलुबलुा ग्राम के द्वनशासी िी ई् शरी प्रसाद द्वमत्र ने नस घराना का प्रारम् भ द्वकया र्ा। कालका प्रसाद ंशं द्वबन्द दादीन महाराज 

ने नस घरान ेको समद््ध करने में महत् शपरू्ा भदू्वमका द्वनभाई ह।ै लखनऊ घरान ेमें छोटे तोड़े श टुक् ड़े नाचन ेका प्रचलन ह ै। नस घराने में पैरं 

से बोलं क  द्वनकासी पर अन्द य घरानं क  अपेक्षा कम ध् यान द्वदया जाता ह।ै तर्ा टुकडो में अगंं क  खबूसरूत बनाशट को अद्वधक महत् श 

द्वदया जाता ह।ै लखनऊ घराने में नत्् य के बोलं, पखाशज क  परनें रर द्वप्रमलू के बोल नाचन ेका अद्वधक प्रचलन ह।ै लखनऊ घरान ेक  

प्रमखु द्वशशेर्षता ह ैद्वक यहा  भाश ठुमरी गाकर बताया जाता ह।ै द्वबन्द दादीन महाराज िारा नस काया का प्रचार द्वकया गया। 

 

भानजुी को जयपरु घरान ेका प्रर्म प्रशताक माना जाता ह।ै कर्क का जयपुर घरना कर्क नत्् य क  राजस् र्ानी परंपरां ंसे संबद्वधत ह।ै 

नस घराने के नताक मखु् यत: द्वहन्द द ु राजदरबारं से संबंद्वधत रह।े नस कारर् कर्क क  अनेक प्राचीन परंपरां  नस घरान े में आज भी 

संरद्वक्षत हैं। नस घराने के नताक तत् कार में कद्वठन लयकाररयं का प्रदशान बहएत सरलता से करते हैं। नस घराने में अन्द य घरानं क  अपेक्षा 

पैरं क  सफाई पर हस् तकं से अद्वधक ध् यान द्वदया जाता ह।ै नस घराने में द्वशद्वभन्द न प्रकार के बोलं जैसे नत्् य के बोलव द्वप्रमलवू तबला-
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पखाशज के बोलव पक्षीपनव जाद्वतपरन आद्वद का प्रयोग द्वशशेर्ष रूप से द्वकया जाता ह।ै साद्वत्शक भाशं का प्रदशान द्वकया जाता ह ैअत: नस 

कारर् भजन या पदं पर भाश प्रदद्वशात द्वकया जाता ह ैठुमरी पर नह । 

 

कर्क का बनारस घराना ‘जानक  प्रसाद घराना’ नाम से जाना जाता ह।ै ऐसा माना जाता ह ैद्वक जानक  प्रसाद तबले के बनारस घरान े

के संस् र्ापक पं0 राम सहाय के भाई रे्। ंक अन्द य मान्द यतानसुार बनारस घराना ‘सांशलदास घराने’ से संबंद्वधत ह ैरर जानक  प्रसाद 

सांशलदास के ही शंशज रे् जो बाद में बनारस बस गं रे्। यह घराना अन्द य घरानं के अपेक्षा उतना लोकद्वप्रय नह  ह।ै बनारस घराना 

मखु् यत: शदु्ध नत्् य के बोलव तत् कार ंशं साद्वत्शक भाश पर आधाररत ह।ै परैं क  द्वनकासी पर द्वशशेर्ष ध् यान द्वदया जाता ह।ै नसमें तत् कार में 

ंड़ी का अद्वधक प्रयोग द्वकया जाता ह।ै  नस घरने में गतं का द्वनकास कम हैं। चक् करदार गतें भी नस घराने में द्वशशेर्ष रूप से सनुने को 

द्वमलती हैं।  

 

 तबला एवं कथक नृत् य क  चननां ंका अन् तर्सम् बन् ध :-  

 

शैसे तबले क  उत् पद्वि , द्वशकास ंशं नसक  शादन सामग्री के द्वशकास में अनेक अशन् शा्ं जैसे पखाशज, ढोलक, नक्कारा, ताशा 

आद्वद क  शादन शलैी, ख् याल गायन श अन्द य गायन शैद्वलया  के सार् संगतव द्वसतार श अन्द य स् शर शा् के सार् संगत प्रमखु कारर् रह ेहैं। 

लेद्वकन तबला शादन सामग्रीगरचनां ं के द्वशकास का ंक प्रमखु कारर् कर्क नत्् य के सार् संगद्वत भी ह।ै पशूा में नत्् य के सार् 

पखाशज से संगत दी जाती र्ी। द्वकन्द तु बाद म ेनत्् य में जब ि्गंाररकताव चमत् काररकता, रंजकता आद्वद पहलुं ंका समाशेश हएआ तो 

पखाशज क  गंभीर, खलुी श जोरदार संगत नन पहलुं ंसे सामंजस् य नह  बैठा पाई। ऐसे में तबला शा् क  संगत, नत्् य के लगभग सभी 

पहलुं ंको सही रूप में प्रस् ततु करने में सफल साद्वबत हएई। तबला-शादकं श द्वशिानं के अर्क पररिम श प्रयासं का ही पररर्ाम ह ैद्वक 

आज तबला शा् संगीत क  प्रत् येक द्वशधा गायनव शादन ंशं नत््य में प्रमखु संगत ताल शा् के रूप में प्रयकु् त होता ह।ै  

 

संगीत द्वशिानं के अनसुार कर्क नत्् य के सार् तबला शा् क  संगद्वत द्वपछले लगभग 300-400 शर्षों से चली आ रही ह।ै कर्क नत्् य 

के सार् संगद्वत करते-करते तबला क  द्वशद्वभन्द न शादन सामग्री का भी उ्भवश ंशं द्वशकास हएआ ह।ै कर्क नत्् य क  संगद्वत में परूब बाज के 

अन्द तगात तबले के लखनऊ घराने को सशािेष् ठ स् र्ान प्राप् त ह।ै नसी के पररर्ामस् शरूप तबले के लखनऊ घराना को ‘नचकरन बाज’ के 

नाम से भी जाना जाता ह।ै नसका मखु् य िेय उस् ताद आद्वबद हएसैन खा  को जाता ह।ै द्वशद्वभन्द न घरानं के तबला शादकं के अर्क प्रयासं 

श पररिम के पररर्ामस् शरूप तबले क  शादन शलैी का द्वशकास हो पाया ंशं नसक  शादन सामग्री समद््ध हो पाई । 

 

तबले में मद्गंगपखाशज  ंशं द्वशद्वभन्द न लोक अशन् शा्ं जैसे ढोलकव ताशाव दनु्द ददु्वभव नालव नगारा आद्वद के अनेक पटाक्षर का भी 

समाशेश द्वकया गया रर ननसे अनके प्रकार क  रचनां ंका द्वनमाार् भी तबला शादकं िारा द्वकया गया। नन सबका ही पररर्ाम ह ैद्वक 

तबला अशन् शा्ं के द्वशद्वभन्द न पहलुं ंपर खरा उतरता ह ैतर्ा नसको अन्द य अशन् शा्ं क  अपेक्षा उच् च स् र्ान प्राप् त ह।ै   

 

तबला क  शादन सामग्री या रचनां ंको मखु् यत: दो शगा म ेबा टा गया ह-ै द्वशस् तारशील रचनां  ंशं अद्वशस् तारशील रचनां । 

 

(क  वव् ताचेील चननाए ँ- द्वशस् तारशील रचनां ंके अन्द तगात शह रचनां  आती हैं द्वजनके मलू स् शरूप का द्वशस् तार द्वकया जा सकता 

ह।ै ऐसी रचनां ंमें भरी ंशं खाली के शर्ों का ंक द्वनद्वित क्रम होता ह ैरर नस कारर् रचना को दोहराया जाना संभश होता ह।ै नस 

प्रकार क  रचनां  ताल क  प्रर्म मात्रा अर्ाात सम से आरम् भ होती हैं तर्ा अद्वन्दतम मात्रा पर समाप् त होती हैं। नस कारर् ननक  

पनुराशद््वि  संभश होती ह।ै तबले क  रचनां ंमे पेशकारव कायदा ंशं रेला द्वशस् तारशील रचनां ंमें प्रमखु हैं।  

 

(ख  अवव् ताचेील चननाए ँ- अद्वशस् तारशील रचनां ंके अन्द तगात ऐसी रचनां  आती हैं द्वजनका द्वशस् तार संभश नह  होता ह।ै जैसे 

उठानव चलनव गतव मोहरेव मखुडेव टुकडेव परनेंव चक् कदार, द्वतहाईया  आद्वद। गत का कह -कह  द्वशस् तार दखेने को द्वमलता ह।ै 
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1. उठान एव ंआम  - उठान को कर्क नत्् य क  आरद्वम्भक रचना आमद का ही रूप माना जाता ह।ै परूब बाज के तबला शादक अपन े

शादन क  शरुूआत सामान्द यत: उठान से ही करते हैं। कर्क नत्् य में आमद ंक महत् शमरू्ा रचना ह।ै परम् परानसुार आमद सदशै ठाट के 

बाद नाची जाती ह।ै डॉ. परुू दाधीच के अनसुार-‘द्वशलद्वम्बत लय में ठाट के उपरान्द त पहली बार ंक परूा बोल बना कर सम पर 

आनागआमदव आगमन  ही आमद कहलाता ह।ै’
4
 उठान ंशं आमद दोनं का द्वश् लेर्षर् करने पर यह प्रतीत होता ह ै द्वक नन दोनं 

रचनां ंका द्वशकास सार्-सार् हएआ होगा।  

उठान 

द्वधट द्वधट धाग े द्वतट क्रधा द्वतट धाग े द्वतट  

×    2     

क्रधा द्वतट क्रधा द्वतट क्रधा द्वतट धाग े द्वतट  

0    3     

धाऽ धाऽ त्रक धाऽ तद्वग न्द न धाऽ त्रक  

×    2     

धाऽ तद्वग न्द न धाऽ त्रक धाऽ तद्वग न्द न धा 

0    3    × 

 

आमद 

ता रे्ई तत रे्ई आ रे्ई तत रे्ई  

×    2     

रे्ई तरे् ईत रे्ई रे्ई रे्ई तत तत ता 

0    3    × 

 

2. प ेकाच - पेशकार तबले क  ंक द्वशशेर्ष प्रकार क  रचना ह।ै यह लय-ताल में द्वनबद्ध होते हएं भी अद्वनबद्ध सी प्रतीत होती ह।ै 

कायद ेश रेलं क  अपेक्षा पेशकार में तबला शादक को अद्वधक स् शतन्द त्रता होती ह।ै पेशकार के मलू स् शरूप में द्वशस् तार करते समय अनेक 

पररशतान करने क  स् शतन्द त्रता होती ह।ै लय रर शजन में पररशतान, मलू स् शरूप के शर्ा-समहूं में पररशतानव द्वतहाईयकु् त द्वशस् तारव कभी 

मात्रा क  शरुूआत से तो कभी मात्रा के आधे समय से शर्ों का आरम् भ आद्वद अनके प्रकार के प्रयोग पशेकार में द्वकं जाते हैं। नन्द ह  

द्वशशेर्षतां ंके कारर् पेशकार सनु्द दर रचना होने के सार् सशााद्वधक द्वक्लष् ट ंशं जद्वटल रचना भी मानी जाती ह।ै पेशकार क  भा द्वत ही 

कई कर्क नताक पदाघातं का भी द्वशस् तार करते हैं द्वजसमें पेशकार क  द्वशशेर्षतां ंका समाशेश होता ह,ै जैसे लय रर शजन में 

पररशतानव द्वतहाईयकु् त द्वशस् तारव मलू पदाघातं में पररशतान आद्वद। नागे् शर लाल कर्ा के अनसुार - ‘तबले के द्वदल्दली बाज के आरम् भ में 

जो पेशकार बजाया जाता हवै उसी बहरगशब् द गद्वत  पर बन ेकुछ बोल ‘आमद पेशकार’ नाम से भी कर्क नत्् य में प्रचद्वलत हैं।’’
5
 नस 

प्रकार पेशकार ंशं कर्क नत्् य क  द्वशशेर्षतां ंमें अन्द तसाम् बन्द ध द्वदखाई पडता ह ै।  

पेशकार 

धीऽक् ड़  द्वधंधा ऽधा द्वधंधा धाती धाती धाधा द्वतंता  

×    2     

तीऽक् ड़  द्वतंता ऽता द्वतंता धाती धाती धाधा द्वधंधा धा 

0    3    × 

पलटा 

धीऽक् ड़  द्वधंधा ऽधा द्वधंधा धाती धाती धाधा द्वधंधा  

×    2     

द्वतटद्वघड़ा ऽन्द नधाऽ द्वधंधा धाती धाऽद्वकट तकद्वधंऽ धाधा द्वतंता  
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0    3     

तीऽक् ड़  द्वतंता ऽता द्वतंता ताती ताती ताता द्वतंता  

×    2     

द्वतटद्वघड़ा ऽन्द नधाऽ द्वधंधा धाती धाऽद्वकट तकद्वधंऽ धाधा द्वधंता धा 

0    3    × 

 

 

3. काय ा एव ंतत्काच - कायदा तबला शादन क  ंक महत् शपरू्ा रचना ह।ै कायद ेमें शर्ा समहूं का प्रयोगव लय श लयकारी के द्वनयमंव 

द्वशस् तार अर्ाात पलटं में मलू शर्ा समहूं का प्रयोग आद्वद का पालन परूी कठोरता से द्वकया जाता ह।ै कायद ेके द्वशस् तार को पलटा कहते 

हैं। कायद ेके शर्ों श शर्ा समहूं को उलट-पलुट कर पशे करना पलटा कहलाता ह।ै कायदं के समान ही कर्क नत्् य में तत् कारं का 

द्वनमाार् द्वकया जाता ह ैंशं स् शतन्द त्र रूप से भी तत् कार बढते जाते हैं। कायदा के पलटे के समरूप ही कर्क नत्् य में तत्  कार के पलटे द्वकं 

जाते हैं। कर्क नताक जब तत् कार के सार् नसके द्वशस् तार को प्रस ् तुत करता ह ैतो तबला शादक भी तत् कार के अनरुूप कायदा बजाता ह ै

तर्ा उसका द्वशस् तार कर संगद्वत करता ह।ै कायदा ंशं तत् कार दोनं का द्वश् लेर्षर् करने पर यह प्रतीत होता ह ैद्वक नन दोनं रचनां ंका 

द्वशकास सार्-सार् हएआ होगा। 

कायदा 

धाद्वत टधा द्वतट धाधा द्वतट धाग े द्वतना द्वकना  

×    2     

ताद्वत टता द्वतट धाधा द्वतट धाग े द्वधना गेना धा 

0    3    × 

 

पलटा 

धाद्वत टधा द्वतट धाधा धाद्वत टधा द्वतट धाधा  

×    2     

धाद्वत टधा द्वतट धाधा द्वतट धाग े द्वतना द्वकना  

0    3     

ताद्वत टता द्वतट ताता ताद्वत टता द्वतट ताता  

×    2     

धाद्वत टधा द्वतट धाधा द्वतट धाग े द्वधना द्वगना धा 

0    3    × 

 

तत्कार 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

धा द्वधं द्वधं धा धा द्वधं द्वधं धा धा द्वतं द्वतं ता ता द्वधं द्वधं धा 

ता ऽ रे् ई रे् ई त त आ ऽ रे् ई रे् ई त त 

×    2    0    3    

 

तत्कार के प्रकार 

1 2 3 4 5 6 7 8 

तत तत ताऽर्ेई रे्ईतत तत तत आऽर्ेई रे्ईतत 

http://www.granthaalayah.com/


[Upadhyay et. al., Vol.5 (Iss.4): April, 2017]                                          ISSN- 2350-0530(O), ISSN- 2394-3629(P) 

ICV (Index Copernicus Value) 2015: 71.21                                  IF: 4.321 (CosmosImpactFactor), 2.532 (I2OR) 

InfoBase Index IBI Factor 3.86 

Http://www.granthaalayah.com  ©International Journal of Research - GRANTHAALAYAH [347] 

 

×    2    

9 10 11 12 13 14 15 16 

तत तत ताऽर्ेई रे्ईतत तत तत आऽर्ेई रे्ईतत 

0    3    

 

4. गत - गत तबला शादन श कर्क नत्् य दोनं क  ही द्वशशेर्ष रचना ह।ै गत का अर्ा अशस् र्ा या दशा से ह।ै कुछ द्वशिानं का मानना ह ै

द्वक कर्क नत्् य में गतव गद्वत शब् द के अपभ्रंश रूप में प्रचाररत हएआ। डॉ परुू दाधीच के अनसुार – ‘‘शस् ततु: दखेा जां तो गत शब् द के 

दोनं ही अर्ों अशस् र्ा श गद्वत को संयकु् त रूप से ग्रहर् करने पर ही कर्क नत्् य में प्रयकु् त गतं का सम् परू्ा स् शरूप प्रकट होता ह।ै क् यंद्वक 

गत के रूप में कर्क नत्् यकार चलन के सार् ही द्वकसी नायक या नाद्वयका क  द्वकसी ंक अशस् र्ा को ही मखु् यत: प्रस् ततु करता ह।ै ’’
6
 

 

कर्क नत्् य में गत के दो प्रकार प्रचद्वलत हैं - गत द्वनकास श गत भाश। नताक जब पलटा लेकर द्वकसी ंक मरुा में द्वनकल कर आं रर 

उसी मरुा में ठाह श दगुनु लय में क्रमश: आगे श पीछे चलन चलकर द्वदखां तो यह गत द्वनकास कहलाता ह।ै कर्क नत्् य का यह 

अत् यन्द त सनु्द दरव सरसव चमत् काररक श समद््ध अगं द्वशशेर्ष रूप से लखनऊ घराने में द्वशकद्वसत हएआ।  

 

डॉ0 परुू दाधीच के अनसुार – ‘‘जब नत्् यकार अकेला ही द्वकसी कर्ानक को लेकर उसके समस् त पात्रं का अद्वभनय करते हएं रस-

भाश क  सद््वि करता ह ैतो उसे ‘गत भाश’ कहते हैं।’’
7
 गतभाश क  द्वशशेर्षता ह ैद्वक नसमें समस् त अद्वभनय तालबद्ध होते हैं। गत भाश के 

द्वशकास श द्वशस् तार में कर्क के जयपरु घराने का अद्वधक योगदान रहा ह।ै लखनऊ घराने में यह संद्वक्षप् त रूप में प्रदद्वशात द्वकया जाता ह।ै 

 

तबले के परूब बाज क  द्वशशेर्ष रचनां ंमें गत का महत् शपरू्ा स् र्ान ह।ै ‘‘बाज के अनसुार बनायी गई मलुायम बोलं क  ऐसी रचना 

द्वजसमें बोलं का द्वशस् तार न द्वकया जा सके तर्ा जो पढन ेया बजाने में छन्द द या कद्वशत् त क  तरह प्रतीत हो उसे गत कहतें हैं।’’
8
 गतं के 

अतं में प्राय: द्वतहाई नह  होती ह,ै द्वकन्द तु कई गतें द्वतहाईयकु् त भी होती हैं। तबले क  गत के कई प्रकार होतें हैं जैसे मंझेदार गत, दोमहुी 

गत, यद्वतयं क  गत, जाद्वत गत आद्वद द्वजनके आधार पर कर्क नत्् य में भी खास प्रकार क  गतं का भी द्वनमाार् हएआ। कर्क नत्् य में 

तबले क  गतं का भी प्रदशान द्वकया जाता ह ैनसके सार् ही सार् कर्क नत्् य के सार् संगद्वत में भी तबला शादकं िारा गतं का प्रयोग 

द्वकया जाता ह।ै  

गत 

द्वधनद्वगनतकऽ तकद्वधनद्वगनतक द्वधनद्वगनधागेद्वतट धागेद्वतटतीनाकेना  

×     

तद्वकटधाऽता धाऽऽघतेकद्वधन नातीघघेतेकद्वधन धागेद्वतटतीनाकेना  

2     

तद्वकटताद्वधना द्वतरद्वकटतकताऽद्वधना द्वतरद्वकटतकद्वतरद्वकटतक द्वतरद्वकटतकताद्वधना  

0     

ऽघऽेनत धाऽघऽे नतधाऽ ऽघऽेनत धा 

3    × 

 

 5. नलन - नसे चाला भी कहा जाता ह।ै चाला का शद्वब्दक अर्ा ‘चाल’ ह।ै चाल को बा ध कर उसके अनसुार नत्् य या शादन प्रस् तुत 

करने को चलन कहते हैं। नागे् शर लाल कर्ा द्वलखते हैं – ‘‘चलनगचाला  द्वकसी ंक ही प्रकार के बोलं को ताल क  लय गद्वत के 

अनसाुर बा धना रर उसके बीच-बीच में अन्द य बोलं का सम् पटु लगाकर उनका द्वशस् तार करना कहा जाता ह।ै’
9
 नसक  द्वशशेर्षता यह ह ै

द्वक नसमें द्वशशेर्ष गद्वतव लय श बोलं क  प्रधनता रहती ह।ै परूब बाज के अद्वधकांशत:तबला शादक नसे अत् यन्द त कुशलता से बजाते हैं। 

द्वशशलेर्षर् के आधार पर यह कहा जा सकता ह ैद्वक तबला ंशं कर्क नत्् य दोनं में चलन का प्रयोग ंशं द्वशकास सार्-सार् हएआ होगा। 
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चलन 

धाग े नाधी कधी नाड़ा धाग े नाधी कधी नाड़ा  

×    2     

ताग े नाती कती नाड़ा धाग े नाधी कधी नाड़ा  

0    3     

 

 

6. पचन - कर्क नत्् य ंशं तबला शादन दोनं क  रचनां ंमें परन महत् शपरू्ा स् र्ान रखती ह।ै परन में खलेु श जोरदार शर्ों श बोलं का 

प्रयोग होता ह,ै नसमें बोल दोहराते हएं चलते हैंव यह द्वतहाईयकु् त होती ह ैतर्ा यह दो या दो अद्वधक आशतान क  होती ह।ै कर्क नत्् य श 

तबला शादन क  यह रचना पखाशज से ली गई ह।ै नसके कई प्रकार हैं जैसे सादी परनव चक् करदार परनव फरमानशी परनव कमाली परनव 

ंकहत् र्ी परनव जशाबी परनव बोल-पक्षी परनव परन-जडुी आमदव जाद्वत परन, द्वशद्वभन्द न स् तुद्वत परनें आद्वद । द्वशशलेर्षर् के आधार पर यह 

कहा जा सकता ह ै द्वक तबला ंशं कर्क नत्् य दोनं के द्वशकास के सार्-सार् परन का भी द्वशकास हएआ होगा। द्वनम् नद्वलद्वखत परन 

लखनऊ क  प्रचद्वलत परनं में से ंक ह ैतर्ा यह तबला श कर्क दोनं में समान रूप में बजाई जाती ह।ै द्वनम् नद्वलद्वखत परन मध् यलय 

तीनताल में ह:ै- 

परन 

धाद्वतटधा द्वतटधाधा द्वतटक्रधा द्वतटक्रधा द्वतटधाद्वत टधागद्वद गनर्ु ं र्ुंनग  

         

नगतीना द्वकडनगधाग े नाताकेना घनेतडा ऽनधाऽ द्वदतंा द्वकटतकद्वधत ताऽकत  

         

घघेधेाघ े घधेाघघे े धाऽऽऽ घघेधेाघ े घधेाघघे े धाऽऽऽ घघेधेाघ े घधेाघघे े धा 

         

 

7. वतहाई – संगीत में द्वतहाई ंक महत् शपरू्ा रचना ह।ै शह रचना द्वजसमें कोई शर्ा समहू को परूा-परूा तीन बार बजा कर या नाच कर सम 

पर आया जां, द्वतहाई कहलाती ह।ै द्वतहाई का प्रयोग मखु् यत: द्वकसी रचना को समाप् त करने के द्वलं द्वकया जाता ह।ै द्वकन्द तु कर्क नत्् य 

में द्वशद्वभन्द न प्रकार क  द्वतहाईयं को नाचन ेक  परम् परा रही ह।ै जैसे 9 धा क  द्वतहाई, 27 धा क  द्वतहाई, चक् करदार द्वतहाई आद्वद। कर्क 

नत्् य क  द्वशद्वभन्द न प्रकार क  द्वतहाईयं के सार् संगत हते ुनन्द ह  द्वतहाईयं के अनसुार तबले पर भी अनेक प्रकार द्वतहाईयं का द्वनमाार् ंशं 

द्वशकास हएआ। मखु् यत: परूब बाज के तबला शादक अपने शादन में अनेक प्रकार क  द्वतहाईयं का प्रदशान करते द्वदखाई दतेे हैं। कर्क क  

ंक सादी द्वतहाई द्वनम् नद्वलद्वखत ह ै:- 

द्वतग् दाऽद्वदगद्वदग द्वतग् दाऽद्वदगद्वदग रे्ईतत रे्ईतत  

×     

रे्ई ऽ द्वतग् दाऽद्वदगद्वदग द्वतग् दाऽद्वदगद्वदग  

2     

रे्ईतत रे्ईतत रे्ई ऽ  

0     

द्वतग् दाऽद्वदगद्वदग द्वतग् दाऽद्वदगद्वदग रे्ईतत रे्ईतत रे्ई 

3    × 
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कर्क क  ंक द्वशशेर्ष प्रकार क  द्वतहाई द्वनम् नद्वलद्वखत ह ै:- 

 

धाद्वतधागेधीनागेना धाऽधाद्वतधाग े धीनागेनाधाधा ऽऽधाद्वतधाग े  

×     

धीनागेनाधाधा धाऽधाद्वतधाग े धीनागेनाधाऽ धाद्वतधागेधीनागेना  

2     

धाधाऽऽ धाद्वतधागेधीनागेना धाधाधाऽ धाद्वतधागेधीनागेना  

0     

धाऽधाद्वतधाग े धीनागेनाधाधा ऽऽधाद्वतधाग े धीनागेनाधाधा धा 

3    × 

  

27 धा क  द्वतहाई द्वनम् नद्वलद्वखत ह ै:- 

 

तद्वकटतद्वकटद्वधन धाधाधातद्वक टतद्वकटद्वधनधा धाधातद्वकटत  

×     

द्वकटद्वधनधाधा धाऽतद्वकटत द्वकटद्वधनधाधा धातद्वकटतद्वकट  

2     

द्वधनधाधाधा तद्वकटतद्वकटद्वधन धाधाधाऽ तद्वकटतद्वकटद्वधन  

0     

धाधाधातद्वक टतद्वकटद्वधनधा धाधातद्वकटत द्वकटद्वधनधाधा धा 

3    × 

 

8. च ला – रेला तबले क  ंक महत् शपरू्ा रचना ह ैतर्ा नसका प्रयोग कर्क में भी द्वकया जाता ह।ै रेला ऐसे शर्ा समहूं से बनाया जाता ह ै

द्वजन्द हें रुत लय में बजाया जा सके। यह भी ंक द्वशस् तारशील रचना ह ैरर नसका द्वशस् तार करने में कायद ेक  अपेक्षा अद्वधक स् शतन्द त्रता 

होती ह।ै कर्क नत्् य क  रुत गद्वत क  द्वशस् तारशील रचनां ंके सार् संगत के द्वलं नसका प्रयोग द्वकया जाता ह।ै कर्क नत्् य क  

रचनां ंके सार् संगत के द्वलं ऐसे शर्ा समहूं का प्रयोग द्वकया जाता ह ैद्वजन्द हें रुत लय में आसानी से बजाया जा सके रर शह कर्क 

क  रचना के समरूप भी हो। तीनताल में ंक रेला द्वनम् नद्वलद्वखत ह ै:- 

 

धाद्वतर द्वकटतक द्वतरद्वकट धाद्वत धाद्वतर द्वकटतक ताद्वतर द्वकटतक  

×    2     

ताद्वतर द्वकटतक द्वतरद्वकट धाद्वत धाद्वतर द्वकटतक धाद्वतर द्वकटतक धा 

0    3    × 

 

9. टुक् डा एवं तोडा - कर्क नत्् य के सार् संगत के द्वलं तबला क  शादन सामग्री में टुक् डा महत् शपरू्ा रचना ह।ै ंक आशतान या उससे 

बडी रचना जो परन से छोटी हो टुक् डा कहलाती ह।ै यह द्वतहाईयकु् त श द्वतहाईसद्वहत हो सकती ह।ै नत्् य में नसे तोडा कहा जाता ह।ै तोडे में 

केशल नत्् य के बोल जैसे ता, रे्ई, तत, द्वदगद्वदग, द्वतग् दा, र्नू आद्वद का प्रयोग द्वकया जाता ह।ै कर्क नताक जब तोडा नाचते हैं तो तबला 

शादक तोडे के बोलं के समरूप तबले के बोलं से द्वनद्वमात टुक् डं का प्रयोग करता ह।ै द्वशशलेर्षर् के आधार पर यह कहा जा सकता ह ै

द्वक टुक् डा ंशं तोडा का द्वशकास भी सार् हएआ होगा । द्वनम् नद्वलद्वखत टुक् डा तबला तर्ा कर्क में समान रूप से प्रद्वसद्ध ह ै:- 
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टुक् डा 

द्वकटतकर्ुंर्ु ं नाद्वतटता ऽधाद्वदतंा द्वकटधाद्वदतंा  

×     

कद्वतटधा द्वदतंाकत द्वतटधाद्वद ं ताऽक्रधे  

2     

ऽधाद्वदतंा कद्वतटता ऽघनेता धाऽकद्वत  

0     

टताऽघ े नताधाऽ कद्वतटता ऽघनेता धा 

3    × 

तोडा 

ताऽरे्ई ततरे्ई आऽर्ेई ततरे्ई रे्ईतर् े ईतर्ेई रे्ईरे्ई तततत  

×    2     

ताऽ रे्ई ताऽ ताऽर्ेई ततरे्ई आऽर्ेई ततरे्ई रे्ईतर् े  

0    3     

ईतर्ेई रे्ईरे्ई तततत ताऽ रे्ई ताऽ ताऽरे्ई ततरे्ई  

×    2     

आऽर्ेई ततरे्ई रे्ईतर् े ईतर्ेई रे्ईरे्ई तततत ताऽ रे्ई ता 

0    3    × 

 

 

रचनां ंके सार्-सार् कर्क नत्् य क  पढन्द त न ेभी तबला शादकं को पे्रररत द्वकया। कर्क नत्् य प्रस् तदु्वतकरर् में नत्् यकार रचना को 

नाचन ेसे पहले उसक  पढन्द त करता ह।ै नस द्वशशेर्षता को परूब बाज के तबला शादक न ेभी अपनाया रर रचनां ंको बजान ेसे पहले 

उनक  पढन्द त करने लगे।  

 

वनष् कषम - तबला ंशं कर्क नत्् य के ताल प्रधान होन े के कारर् ननके मध् य का अन्द तसाम् बन्द ध स् पष् ट पररलद्वक्षत होता ह।ै तबला ंशं 

कर्क नत्् य क  रचनां ंके द्वशकास में ंक-दसूरे का महत् शपरू्ा योगदान रहा ह।ै दोनं का जो शतामान स् शरूप हम दखे रह ेहैं उसके पीछे 

कई शर्षों का द्वशकास ह।ै दशे, काल, पररद्वस्र्द्वतयं आद्वद के अनरुूप कई संगीतज्ञं न ेअर्क प्रयास कर नसके स् शरूप को नतना समद््ध 

द्वकया ह।ै तबला शादकं के द्वलं यह चनुौद्वतपरू्ा र्ा द्वक कर्क नत्् य के सार् संगत के द्वलं उसी के शर्ा, रचनां ंआद्वद के अनरुूप 

शर्ा, रचनां ंआद्वद का द्वनमाार् द्वकया जां, द्वजससे कर् क नत्् य का सही स् शरूप प्रस् ततु द्वकया जा सके। तबला शादकं न ेनस चनुौती 

का सामना द्वकया रर कर्क नत्् य के सार् सफलतापशूाक संगत क ।  

 

तबला शा् क  संगत नत्् य के लगभग सभी पहलुं  ंको सही रूप में प्रस् तुत करने में सफल साद्वबत हएई रर नसमें परूब बाज का 

महत् शपरू्ा योगदान रहा ह।ै कर्क नत्् य क  संगद्वत में परूब बाज के अन्द तगात तबले के लखनऊ घरान ेको सशािेष् ठ स् र्ान प्राप् त ह।ै नसी के 

पररर्ामस् शरूप तबले के लखनऊ घराना को ‘नचकरन बाज’ के नाम से भी जाना जाता ह।ै नसका मखु् य िेय उस् ताद आद्वबद हएसैन खा  

को जाता ह।ै तबले का बनारस घरानाव लखनऊ घराने क  ही ंक शाखा ह ैरर कर्क नत्् य क  संगद्वत में नसको भी द्वशशेर्ष स् र्ान प्राप् त 

ह।ै तबले क  रचनां ंके द्वशकास का ंक कारर् कर्क नत्् य क  सफल संगद्वत भी ह।ै कर्क नत्् यकारं ने भी नत्् य सामग्रीगरचनां ं 

को समद््ध करन ेके द्वलं तबले क  रचनां ंसे पे्ररर्ा लेकर नई रचनां ंका द्वनमाार् द्वकया रर कुछ रचनां ंको मलू रूप में ग्रहर् भी 

द्वकया। सभी मतं ंशं त् यं का द्वश् लेर्षर् करने पर यह द्वनष् कर्षा द्वनकलता ह ैद्वक तबला ंशं कर्क नत्् य क  रचनां ंन ेंक दसूरे को 
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प्रभाद्वशत द्वकया द्वजसका पररर्ाम यह हएआ द्वक दोनं द्वशधां ंका द्वशकास होता गया, यह समद््ध होती गई रर ंक दसूरे के परूक रूप में 

जानी जाने लगी। नन सब प्रयासं में सभी तबला शादकं ंशं कर्क नत्् यकारं का अद्वतद्वशद्वशष् ट ंशं अतलुनीय योगदान रहा ह।ै 
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